SEGEL-AKADEMIE URNERSEE
SAIL COACHING-TRAINING

Segel-Akademie, die windsicherste Segelschule der Schweiz,
in Sisikon am Urner See.

Segelkurse fiir Anfanger
Annahme Kursdauer 35 Stunden inkl. praktische Priifung ist mdoglich.

Einleitung

ca. b Stunden, CHF 350.— pro Teilnehmer

Kursunterlagen, Boot klarmachen, Mandver und Kommandosprache,
Sicherheit an Bord

Grundkurs

ca. 10 Stunden, CHF 700.— pro Teilnehmer

Segeln auf allen Kursen, Wenden, Mann iber Bord, Manédverkreis, Navigation,
Knoten und Orientierung im Windbestimmten Raum, Aus- und Einlaufen,
Einfiihrung Motor

Vertiefungskurs

ca. 10 Stunden, CHF 700.— pro Teilnehmer

Q Wende, Navigation, Mann (iber Bord, Halsen, Aufschiesser an Steg und Boje,
Aus- und Einlaufen, Beidrehen

D-Schein Priifungsprogramm
ca. 10 Stunden, CHF 700.— pro Teilnehmer

Das Priifungsprogramm mit Kommandosprache, Wenden, Halsen, Manéferkreis,

Beidrehen, Q Wende, Navigation, Meteo, Reffen, Mann (iber Bord, Knoten,
Anlegen, Knoten usw.
Die Priifung wird probegefahren und ausgewertet.

e Preise versteht sich inkl. Versicherung, Schulungsboot, Benzin und Kursleiter.
e Die Kurse werden ab 2 bis 4 Teilnehmer durchgefiihrt.
e Schnupperkurse /Probesegeln nach Absprache moglich.

Der Hafen Sisikon kann gut mit der Bahn erreicht werden.
Vom Bahnhof zum Hafen sind es ca. 5 Minuten zu Fuss.

Zertifizierte Segel-Akademie am Urnersee — Sailbox Partnerschule

Gogi Eisold - Kursleiter und Trainer, J+S Experte, Trainer - gogieisold@bluewin.ch - 079 668 10 64
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// D-SCHEINKURSE — SEGmCHULE /A
// SEGEL-TRAINING. //

// REGATTA-TRAINING //

// GENACKER- UND SPIEKURSE //

// THEORIEKURSE FUR ALLE KLASSEN //
#/ TRAINING — GANZE SCHWEIZ //

// REGATTABETREUUNG //

// WOCHENTRAINING AB SISIKON //




